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1. PROLEG

Després d'un any dificil per a tothom, i encara buscant la normalitzacié en tots els nostres ambits,
presentem aquest programa de formacié en la seva majoria gestat I'any anterior amb I'ajuda de tots
els professionals; renovem part del seu contingut condicionat a les exigencies d'un entorn que ha
canviat. Bona part d'aquest canvi ha vingut per part de la situacié de la pandémia, perd no obstant
aixo la resposta de Salut no ha estat només cap a les mesures preses respecte a aquesta, siné també
en resposta a la necessitat d'un treball cada vegada més coordinat i conjunt amb el nostre entorn.
Treball cada vegada més imbricat amb I'Atencié Primaria, els hospital terciaris, pero també amb els
professionals de I'ambit residencial, donant respostes cada vegada més conjuntades a la poblacié
que assistim. En aquest marc la formacié i el coneixement cobren una dimensi6 especial que no
podem deixar a banda.

Renovem un any més un compromis fonamental per a tots nosaltres, centrat de nou en la recerca
de la millora en la qualitat i I'eficiéncia de totes les nostres actuacions envers tots i cada un dels
pacients i familiars que atenem.

Una bona part de l'atencid que els proporcionem depén del nostre compromis professional i huma,
aixi com dels valors propis i de la nostra Institucié que en el dia a dia posa en marxa per atendre de
la millor manera a aquelles persones centre de la nostra atencié.

El component tecnic que hem de desenvolupar en cadascuna de les nostres intervencions ha de ser
millorat any rere any, i en aquesta tasca hi ha un compromis compartit que permetra capacitar els
professionals per a una atencié calida, humana, hospitalaria i técnicament correcta.

La societat, els canvis que en ella es produeixen, les noves situacions socioculturals i economiques
que l'envolten i les emergéncies en matéria de salut mental que s'estan protagonitzant, suposen un
repte diari. La forma de donar suport de qualitat a les veritables necessitats de la persona malalta i
el seu entorn és a través del coneixement i la formacié constant en el nostre ambit, tanmateix
sumant a aquestes actuacions un plus de qualitat basat en uns valors hospitalaris que acompanyen,
enriqueixen i donen més valor a les nostres accions.

La Direcci6
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2.  CICLE DE CONFERENCIAS CLiNICAS

Data

28/05/2021
11:30 a 13:00

04/06/2021
11:30 a 13:00

8/10/2021

22/10/2021

05/11/2021

03/12/2021

Titol i Ponent

Deteccio precog de la violéncia de génere e
intervencié | Gemma Gonzalez. Treballadora social.
Hospital Mare de Déu de la Merce
Deteccio precog de la violéncia de génere e
intervencié Il Gemma Gonzélez. Treballadora social.
Hospital Mare de Déu de la Merce
La intervenci6 en una situacié de multiples
victimes i en situacié de pandémia
Llanos Torres. Psiquiatra. Hospital Mare de Déu de la
Mercé
La intervencié psicologica en una situacié de
multiples victimes i en situacié de pandémia
Judith Pérez. Psicologa. Hospital Mare de Déu de la
Merce
“La limitacié del moviment. Us y Bona Praxi de la
restriccié mecanica en el pacient psicogeriatric en
un marc de tendéncia 0”
1.Seguretat del pacient. De la teoria a la practica
Anna Olivé. Coordinadora Hospitalitzacié de
Psicogeriatria. Hospital Mare de Déu de la Merce
2.Registres y cures d’'infermeria
Carlos Méndez. Supervisor Infermeria. Hospital Mare
de Déu de la Mercé
Maneig terapéutic dels trastorns del moviment
induits per farmacs i del parkinsonisme en
pacients psicogeriatrics. Nuria Caballol Pons.
Neurologa en la Unitat de Trastorns del Moviment del
CSI. Hospital Moisés Broggi. Sant Joan Despi
Epigenética i salut mental.
Mar Fatjo-Vila. Investigadora del CIBERSAM en
FIDMAG Hermanas Hospitalarias Research Foundation

Formacié

252

Destinataris

Tots professionals

Tots professionals

Tots els
professionals

Tots els
professionals

Tots els
professionals

Tots els
professionals

Tots els
professionals
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Lloc i
Hora Titulo sessié Formador Data
Psicofarmacs en malalts grans Ramiro Martinez 20/05/2021
CAP PARE Maneig del insomni Llanos Torres 03/06/2021
(Lt Abordatge del pacient psiquiatric i recursos Helena Serrano
9 p psiq
- S::Ita socials Raquel Expésito | 07/10/2021
14:00 a Abordatge del pacient amb addiccions i recursos | Marc Salté
. socials Natalia Ribas 04/1172021
15:00 -
Dra. Marisa
Tractament de les demeéncies Sénchez 02/12/2021
Cures d'infermeria al pacient de salut mental Tania Aguilar
Nere
CAP V‘"-A Gestio emocional de I'ansietat Pagonabarraga
DE ?:SCIA Indicadores de fragilitat en psicogeriatria Laia Fontseca
De 14:00 a | Tractament de les demeéncies Marisa Sdnchez
15:00 | Abordatge del pacient psiquiatric i recursos Helena Serrano
socials Raquel Expdsito 03/06/2021
Abordatge del pacient amb addiccions i recursos | Marc Salté
socials Natalia Ribas 14/06/2021
Us de tractaments antidepressius i ansiolitics. Beatriz Garcia/M?
Coordinacié amb la xarxa de salut mental Fernanda Mantilla
03/07/2021
Nere
Gestidé emocional de I'ansietat Pagonabarraga
CAP Abordatge del pacient amb addiccions i recursos | Marc Salté
LARRARD | socials Natalia Ribas
(6C + 6E) Abordatge del pacient psiquiatric i recursos Helena Serrano
socials Raquel Exposito
Us d'antipsicotics en la persona gran Ramiro Martinez
La intervencié psicologica en una situacié de Judith Pérez.
multiples victimes i en situaci6é de pandémia Psicologa
Tractament de les deméncies Marisa Sanchez
CAP | Abordatge del pacient amb addiccions i recursos | Marc Salté
VALLCAR | socials Natalia Ribas
CA (6D) | Tractament de la ansietat amb farmacs no

benzodiacepinics

Montse Grau

Abordatge deshabituacié tabaquica i d'alcohol

Dra. Suarez

De 14 a 15 hores o a convenir
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4. FORMACIO PADES/SERVEIS SOCIALS GRACIA

Data Titol i formador

Deteccio preco¢ de la demeéncia en I'ambit domiciliari.
Dra. Eva Mateu y una enfermera
Es realitzara formacio per VC a treball social del districte de Gracia

5. CURS DE FORMACIO CONTINUADA EN CARISMA i VALORS

Data Titol i formador

6. FORMACIO PLA D’'EMERGENCIA

Pla d’Emergéncia

A Carrec de Justo Goémez. Tecnic SPRL

Destinataris Es fara la convocatoria oportunament
N° Hores 60 minuts

EDICIO | DATA HORARI UBICACIO
1 Pendent

2 Pendent
3 Pendent
4 Pendent

7. FORMACIO EN IGUALTAT

Data Titol i formador

Pla d’Igualtat del HMDM
Pendent

Se avisara oportunament als professionals: Horari de 14:00 a 15:00 al Salé d'Actes
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8. FORMACIO BASICA ON LINE
Mitjancant la plataforma Moodle es realitzara un curs de formacié constituit per diferents moduls:
Es convocara oportunament al professional que hagi de rebre la formacio, des de RRHH

Plataforma de Formacién de Hermanas Hospitalarias

LIESELID RIS MARZO ABRIL MAYO JUNIO OCTUBRE NOVIEMBRE DICIEMBRE

Basico de Prevencion de Riesgos
Laborales (30 h)

Equipos de Primera Intervencion - -
Primeros Auxilios -

Manejo del Estrés y Fatiga Mental

La data d'inici de cada acci6 és el dia 01 del mes en que estan previstes i la data fi el 30 del mateix..

9. SESSIO SOBRE EL MARC D'IDENTITAT INSTITUCIONAL

Model Assistencial

Contingut 1. Historia i Comunitat Hospitalaria. Missi6 i Valors Hospitalaris
Sor Luz Divina Sénchez. Superiora local
Ana Gonzélez. Supervisora d'Infermeria
2. Model Hospitalari
Anna Olivé. Coordinadora Hospitalitzacié Psicogeriatria

Destinataris Tots els professionals

Data 90 minuts

Ne° Hores 2 sessions

N® Sessions EDICIO | DATA HORARI UBICACIO

Edicions del ; .

curso P 10/4/20 | 11.30-12.30 h. | P° Universal 34-44. Sal6 d'Actes
VC 10/4/20 | 11.30 - 12.30 h. | Avda. Jorda 10. Salé d'Actes

Nota: es possible que es realitzi en una sola edici6 per videoconferéncia

7|Formacié



Germanes
Hospitalaries

HOSPITAL MARE DE DEU DE LA MERCE

Formacié

2.2

10. COMITE DE BIOETICA DEL HOSPITAL MARE DE DEU DE LA MERCE. CASOS PRACTICS

Sessié Comite de Bioeética

A Carrec de Carme Bassedas. Presidenta Comité de Bioetica HMDM
Toni Villa. Secretari del Comite de Bioetica HMDM
Temes El Comite de Bioetica del Hospital Mare de Déu de la Merce
Ponencia. Toni Villa/Cristian Oliva/............. o Externo
Destinataris Titulats mitjans y superiors
N° Hores 90 minuts
DATA HORARI UBICACIO

24/11/20| 11.30-13.00 h.

P° Universal 34-44. Sal6 d'Actes

11. CURS CAPACITACIO EN RADIOLOGIA i ECOGRAFIA GENERAL

Fitxa del Curs

Contingut

Destinataris

N° Hores

1. 1ER formacio per als especialistes: Maneig de I'equip, i ecografia part

practica. de 9h a 14h.

2. 2onaformacioé als 15 dies: Ajust de presets i part practica amb pacient.

de 9h a 14h.

3. Sical hi haura una tercera formacié.

assistencials

DATA

HORARI

UBICACIO

Maig-Juny

convingut

d'Actes

P° Universal 34-44. Sala
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12. CURS FORMACIO BASICA EN CURES PAL-LIATIVES
Fitxa del Curs
Contingut 1.
Destinataris  Assistencials (DUI)
Format On line, Teams
Formadors Dra. Bassedas, Dr Bernades, Dra Lola Nieto
N° Hores 7,5h
MODUL DATA HORARI
1 29/09/21 11.00-12.30 h.
2 06/10/21 11.00-12.30 h.
3 20/10/21 11.00-12.30 h.
4 10/11/21 11.00-12.30 h.
5 24/11/21 11.00-12.30 h.

13. FORMACION AL VOLUNTARIADO

Fitxa del Curs

16.30 a 16.45 Benvinguda
Sor Luz Divina Sanchez. Superiora local
José Roman. Director Gerent
Anna Sanmarti. Responsable del voluntariat
16.45 a 17.15 Drets i Deures del voluntari
Ménica Guzman. Cap Departament de persones
17.15 a 17.45 Trastorns i situacions psicopatologiques mes freqiients.
Pedro Roy. Director Médic
17.45 a 18.15 Parlem tots
Destinataris Tots els voluntaris
N° Hores 2 hores

DATA HORARI UBICACIO
24/11/20 |16.30-18.15 h| P° Universal 34-44. Sala d'Actes

Contingut

Contingut 16.00 a 16.30 Bones Praxis, actitud i limits del voluntariat.
Isabel Haro. Directora d'Infermeria
16.30 a 17.00 Taller de Etica i confidencialitat. Conceptes basics
Dolors Laguna. Cap Administracié
17.00 a 17.30 Parlem tots
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DATA HORARI UBICACIO
P Universal 34-44. Sala
1/12/20 16.00 - 17.30 h.
d'Actes

14. FORMACIO EN SEGURETAT DEL PACIENT

Sessio de Seguiment Seguretat del Pacient (NORMA UNE 179003)

Contingut

La formacio dels professionals sanitaris en seguretat del pacient és clau per millorar la
cultura de l'organitzacio i aportar coneixements i habilitats en la deteccid, prevencié i
control del dany que I'assisténcia sanitaria pot ocasionar als pacients. Es tracta de
fomentar la formacié basica en seguretat del pacient de tots els professionals sanitaris, en
tots els nivells de formacié i desenvolupament.
Es realitzara una posada en comu en la qual s'exposara tot el treball realitzat per cada un
dels grups de gestio de risc relacionats amb la seguretat del pacient. S'avaluara el treball
realitzat i es realitzaran propostes de millora.

A carrec de

Responsables del grups de gesti6 de riscos (15 minuts per grup)

NUTRICIO MEDICACIO CAIGUDES INFECCIONS
Laia Fontseca Merce Santo Anna Olivé Anna Olivé
AUTO/HETERO SORTIDES FUGUES CONDUCTES
AGRESSIONS TERAPEUTIQUES Joan Carles ADDICTIVES
Cristina Soley lolanda Bofill Boada Marc Salto
DESVINCULACIO INFRAESTRUCTURE DOCUMENTACI FERIDES
TERAPEUTICA S 1 EQUIPS 6 cLiNICcA CRONIQUES
Helena Serrano Francisco Cafiero (AUDIT HC) Esther Arcas
Tina Medina
Elvira Roca
DOCUMENTACIO COORDINACIO DE
CLiNICA GRUPS
(PROTOCOL.LITZACIO) Montserrat Ruiz
Elvira Roca
Destinataris Tots els professionals
N° Hores DATA HORARI UBICACIO
Presencial 14/12/21 11.30 - 13.00 h. P° Universal 34-44. Salé
d'Actes
ideoconferencia Unitat Polivalen
14/12/21 11.30 - 13.00 h.

Barcelona Nord
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15. JORNADES DE SALUT
Data Dia Mundial de la Malaltia d'Alzheimer
Setembre L'objectiu de la celebraci6é d'aquest dia, instituit per I'Organitzacié6 Mundial de la

Salut, és doble; d'una banda sensibilitzar la societat sobre la malaltia i les seves
conseqliencies socials i sanitaries, i d'altra banda desenvolupar una campanya
d'educacio sanitaria dirigida a promoure la prevencié d'aquesta patologia, que
afecta milers de persones a Catalunya.

Data Dia Mundial de la Salut Mental

Octubre Un cop més milions de persones a tot el mén commemoraran el Dia Mundial de
la Salut Mental. Aquest esdeveniment persegueix, any rere any, millorar la qualitat
de vida i defensar els drets dels més de 450 milions de persones que viuen al mén
amb una malaltia mental. Es tracta d'una jornada creada especialment per als
familiars dels malalts.

16. JORNADA CIENTIFICA

Data Jornada de Psicogeriatria

En previsié d'organitzacio

17. SESIONS DE FORMACIO CONJUNTA: DISCUSIO DE CASOS i SESSIONS BIBLIOGRAFICAS

Revisions bibliografiques, discussioé de literatura cientifica i presentacié de casos que il-lustren algun
component clinic peculiar amb interés docent, com a simptomes inusuals, excepcionalitat de la
malaltia, resposta atipica al tractament, etc.

Forums
Programa de casos P° Universal Lloc Despatx coordinadora/sala activitats
Horari Divendres alterns de 13.00 a 14.00
hores
Programa de casos UPBN Lloc
Horari Sala d’Actes UPBN
Dimarts de 13.00 a 14.00 hores
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Muntanta/Corcega
Programa de casos CSMiA/UFISS-EAIA Lloc Dimecres de 9.00 a 10:00 hores
Horari
Data EQUIPAMENTS Pg UNIVERSAL
16/06/2021 Accions grupals i pastoral de salut .
Belén Garzédn
23/06/2021 Los PCC y MACA, el NIDT y las "fake news" al respecto
Anna Olivé
30/06/2021 Test Barcelona-2 i I'Estacié de treball neuropsicologic online
Anna Serra
06/10/2021 Actualitzacié Antipsicotics
Ramén Cano
13/10/2021 Revisio T.Bipolar
Ménica Guasch
20/10/2021 Valoracié Geriatrica Integral en pacient psiquiatric
Victor Reyes
27/10/2021 Cannabis: Normalitzacié de I'is vs impacte en la Salut Mental
Carolina Roca
03/11/2021 Intervencié de Treball social en el pacient de Patologia Dual.
Ma José Resina
10/11/2021 Indicadors de fragilitat en psicogeriatria
Laia Fontseca
17/11/2021 Cures expertes
M.? José Valero
Data Unitat Polivalent Barcelona Nord
01/06/2021 Patologia Dual i VIH. Tomas Rodero
08/06/2021 Actualitzacié E. Huntington. M. Pefia
29/06/2021 Terapia de Grup en pacients amb Trastorn Mental Greu. E. Chacdn
13/07/2021 Actualitzacié en Esclerosi Multiple. M. Floriach
27/07/2021 Aplanament Afectiu. M. Bifano
14/09/2021 | Funcions i técniques assistencials de I'equip d'infermeria a la Unitat d’Alta
Dependéncia Psiquiatrica”. Alex Hermida
28/09/2021 | Métode Feldenkrais: descobreix una nova forma de Moure’t. Socorro

Soriano
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Data CSMIiA i UFISS SANT JOSEP DE LA MUNTANYA y CORGEGA
14/04/2021 Al,)ordaje del Trastono del Espectro Autista ( Sesion conjunta Muntanyay
. Corcega)
realizado

Clara Vila, psicologa CSMUJ Gracia

Epigenética y esquizofrenia

02/06/2021 Joan Calvo. Psiquiatra CSMIA Gracia

23/06/2021 Programa{: de mantenimiento con metadona. Funcionamiento y circuito.
Marc Saltod
Terapias de sustitucion de opioides

14/07/2021 Betzabeth Suarez. Psiquiatra CSMIA Gracia
Update trastorno limite de la personalidad

08/09/2021 Beatriz Garcia. Psiquiatra CSMIA Gracia

21/09/2021 Trastornos mentales en usuarios con inteligencia limite
Montserrat Grau (falta confirmar). Psiquiatra CSMIA Gracia

06/10/2021 Terépla multlfamlllar en PAE-TPI
Tania Aguilar.

20/10/2020 Sindrome de Diégenes y Trastorno por acumulacion
Helena Serrano

03/11/2021 Abordaje y recurs’os del colectivo LGBTI+
Salvador Montalban

24/11/2021 Update tratamiento depresion resistente

Carmen Contreras (falta confirmar) Psiquiatra CSMiA Gracia

Modelo de desarrollo de crisis y Plan de detecciéon temprana: a propésito de
15/12/2021 | un caso
Randy Laumen

Update Maleti d'Urgéncies

[ Fatima Trillo

Intervencion socioeducativa desde la programacién neurolingiiistica

Lo Gemma Gonzalez

18. SESSIONS D’EDUCACIO SANITARIA PER A LA FAMILIA

L'Hospital Mare de Déu de la Mercé ofereix un programa formatiu d'educacio sanitaria dirigit a les
families de persones que pateixen malalties de Salut Mental, com per exemple, demeéncies, trastorns
psiquiatrics i /o neuropsiquiatrics.

L'objectiu és facilitar als cuidadors principals o referents familiars la informacié i els coneixements
suficients de la malaltia que pateix el seu familiar.
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Les seguients sessions formatives els ajudaran a adquirir més habilitats necessaries per mantenir i/o
millorar la salut del malalt.

Aquestes sessions també estan obertes a totes les families afectades interessades a assistir més enlla
del nostra ambit hospitalari (Veure Programa de ma)

SESSIONS D’EDUCACIO SANITARIA PER LA FAMILIA. SERVEI DE PSICOGERIATRIA

FECHA HORA | TiTULO PONENTE
03-12-21 | 1n, | ASPectesemocionalsen elsfamiliars | g0 Gar6n (psicologa)
de persones amb demencia.
, Vanessa Manzanera
12-11-21 16h. Recursos a l'alta (Treballadora Social)
19-10-21 16h. El tractament de les deméncies Dra. Marisa Sanchez
17-06-21 16h. L'Activitat fisica com habit de vida Fetrljando Molina
saludable (Fisioterapeuta)

SESSIONS D’EDUCACIO SANITARIA PER LA FAMILIA. SERVEI DE PSIQUIATRIA

FECHA HORA | TiTULO PONENTE

Pautes pel maneig de les crisis en el

08-06-21 16h. context familiar

Anna Serra (Psicologa)

Emoci6 expressada i comunicacid

16-11-21 16h. familiar efectiva

Dr. Joan Carles Boada

Yolanda Bofill (Terapeuta
Ocupacional)

Els recursos comunitaris en la xarxa M? José Resina (Treballadora
d'atencio a la Salut Mental Social)

05-11-21 11,30h. | Pautes per un bon acompanyament

04-10-21 16h.

HOSPITAL DE DiA DE PSIQUIATRIA

Data Titol i formador
27/02/2020 Hospitalitzacié parcial en salut mental
Ramon Cano. Psiquiatra
19/03/2020 Convivéncia: dificultats i autocura
Sandra Noguera Psicologa
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07/05/2019 | Control de la medicacio
Sofia Anguita. DUI
08/10/2020 = Habilitats per a la integracié comunitaria
Emma Gallardo. Auxiliar Psiquiatria
19/11/2020 @ Salut mental i addiccions, cura en la familia
Gemma Gonzalez (Treballadora Social)
Horari: de 11:30 a 12:30. El lloc o els canvis que pogués haver-hi en la programacié es notificarien en el
seu moment

HOSPITAL DE DIA DE NEUROPSIQUIATRIA
Lloc: Sala D Unitat Polivalent Barcelona Nord

Data i hora | Titol i formador

Programa D’Inclusi6 Comunitaria. Informacié i aclariments sobre els
02/06/2021 | recursos que disposem

12h Sra. Anna Sanmartin Pérez. Educadora Social. Unitat Polivalent Barcelona Nord.
Hospital Mare de Déu de la Merce

Dany cerebral i canvis en la conducta. Com gestionar-los?

?2{106/2021 Marcos Orejas Serramo. Neuropsicoleg. Unitat Polivalent Barcelona Nord.
Hospital Mare de Déu de la Merce
Urgéncies neurologiques: Com actuar si sospitem que algi esta patint un
13/07/2021 | 1Ctus? L
16h Com actuar davant d’una crisi epiléptica?
Dra. Misericordia Floriach Robert. Neurologa. Unitat Polivalent Barcelona Nord.
Hospital Mare de Déu de la Merce.
09/09/2021 Com afavorir la ‘c\onvivénc‘ia familiar. Lida. Sandra EIisabet'h Noguera
12h Hermanek. Neuropsicologa. Unitat Polivalent Barcelona Nord. Hospital Mare de

Déu de la Merce

Incapacitacio legal: Quan és recomanable fer-la? Quines son les funcions del
16/09/2021 tutor legal i de les fundacions tutelars?

16h Sra. Cristina Oliva Borreguero. Treballadora Social. Unitat Polivalent Barcelona
Nord. Hospital Mare de Déu de la Merce.

Demeéncies i psicopatologia

Dra. Ménica Bifano. Psiquiatra. Unitat Polivalent Barcelona Nord. Hospital Mare
de Déu de la Merce

Eines per millorar el benestar emocional del cuidador

13/10/2021 | Sra. Immaculada Esteve Mallofré. Psicologa. Servei d'Atencid Espiritual i Religiosa
12h (SAER)

Hospital Mare de Déu de la Merce

06/10/2021
16h
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Eines per millorar el compliment del tractament farmacologic i no
20/10/2021 | farmacologic

12h Sra. Montserrat Ruiz Llamas. DUE — Infermera. Unitat Polivalent Barcelona Nord.
Hospital Mare de Déu de la Merce

Eines per mobilitzar de manera adequada al pacient i minimitzar el risc de
lesions: acompanyament durant la marxa, Us correcte del basté o la crossa,
incorporacié de la cadira o del llit ...

Sra. Irene Naharro. Fisioterapeuta. Unitat Polivalent Barcelona Nord. Hospital
Mare de Déu de la Merce

05/11/2021
12h

HOSPITAL DE DiA DE PATOLOGIA DUAL

Data Titol i formador
25-05-2021 Recursos pel tractament de les drogodependéncies.
Natalia Ribas
21-06-2021 Salut mental i addiccions, cura en la familia

Gemma Gonzalez (Treballadora Social)

Horari: de 11:30 a 12:30 ;. El lloc o els canvis que pogués haver-hi en la programacié es notificarien
en el seu moment

19. GRUPS D'AJUDA MUTUA PSICOEDUCATIUS 2020

L'Hospital Mare de Déu de la Merce, a més de posar a disposicié de les families dels usuaris i de la
ciutadania sessions d'educacid sanitaria, també proposa la possibilitat d'atendre grups d'ajuda
mutua i grups de Mindfulness. Els Programes de GAM i Mindfulness es podem recollir a les diferents
seus de I'Hospital i mitjancant els seus professionals.

Aixi mateix, el nostre hospital desenvolupa el Programa de Cuidador Expert, que suposa la formacié
de cuidadors seleccionats per esser formats per donar formacio experta a altres cuidadors.
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El programa “T'’Acompanyem en el Sentiment” consisteix en oferir un
espai grupal per compartir experiéncies i emocions al voltant de la
perdua d'una persona estimada amb altres persones que viuen una
situacié similar. Aquests grups estan conduits per una professional de la
Psicologia, experta en aquests processos, que orientara per viure el dol de
la millor manera possible. (web Ajuntament de Barcelona)

Aquests grups de dol s'organitzen en el marc del Pla de Xoc en Salut
Mental 2020, impulsat per l’Ajuntament de Barcelona amb ['objectiu de
minimitzar les conseqliencies en la salut mental que esta comportant la
pandemia.

Las fechas son:

Barcelona Cuida (Eixample): del 28 de mayo al 30 de julio de 16 a
18h.

Sant Andreu: del 26 de mayo al 28 de julio de 12 a 14h.

Ciutat Vella - Gotic: del 25 de mayo al 27 de julio de 16 a 18h.
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Son sesiones semanales de 2 horas.
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Cicle conferencies cliniques
Minicurs Formatiu CMBD i SAVAC

1 2 3 4 5 6 Curso de Formacié Continuada en Carisma y Valors
Bioeética
7 - 9 10 1112 13 Formacié voluntariat

Sessié Marc d’ldentitat Institucional
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Sessié Seguretat del pacient
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19| Formacié




Germanes Formacié
Hospitalaries

HOSPITAL MARE DE DEU DE LA MERCE

2.2

20| Formaclé



Germanes Formacié
Hospitalaries

HOSPITAL MARE DE DEU DE LA MERCE

2.2

Germanes Hospitalaries

HOSPITAL MARE DE DEU DE LA MERCE

21 |Formaclé



