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1. PRÓLOGO                   

El Programa de Formación del Hospital Mare de Déu de la Mercè surge desde la necesidad 

de planificar el desarrollo de las competencias profesionales y la adecuación del perfil 

profesional a las características del puesto de trabajo a desarrollar, aspectos éstos emanados 

desde las líneas estratégicas del Centro y los objetivos específicos derivados del Plan de 

Gestión anual.  

Desde esta perspectiva, nuestro Programa de Formación está orientado a renovar una vez 

más el compromiso de nuestro capital humano en la labor de actualizar y compartir el 

conocimiento, garantizando la calidad en la prestación de cuidados, potenciando y 

facilitando la integración, implicación, compromiso, incentivación y motivación de los 

profesionales mediante su adecuado desarrollo competencial, y en definitiva avanzando así 

hacia la optimización y la excelencia profesional. De este modo, este Programa se convierte 

en el instrumento que operativiza una de las líneas para el desarrollo de los profesionales de 

la organización, estableciendo las prioridades en la planificación e implementación de los 

eventos formativos y los recursos necesarios para avanzar hacia la mejora continua. 

Los objetivos principales que se persiguen con este Programa son: 

 Dotar a los profesionales de las competencias necesarias para el adecuado desempeño 

del puesto, orientado a mejorar la calidad del proceso asistencial en su caso y 

garantizar la seguridad del usuario. 

 Facilitar el desarrollo y promoción profesional así como la carrera profesional de los 

profesionales del Hospital. 

 Facilitar la adaptación de los profesionales a las innovaciones tecnológicas, de sistemas 

de información, legales o de otro tipo que se desarrollen en los puestos de trabajo, así 

como favorecer el conocimiento de aspectos científicos, éticos, sociales y económicos 

del sistema sanitario. 

 Facilitar la integración, implicación y compromiso de los profesionales, mejorando su 

percepción sobre el papel social que desempeñan como agentes individuales y las 

exigencias éticas que ello comporta. 

 Potenciar la capacitación de los profesionales para efectuar una valoración equilibrada 

del uso de los recursos sanitarios en relación con el beneficio individual, social y 

colectivo que de tal uso pueda derivarse. 

 

 

La Dirección. 
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2. CICLO DE CONFERENCIAS CLÍNICAS 

Fecha Título 

29/04/2016 Hiperprolactinemia producida por antipsicóticos y Estudio de comparación 

vs Xeplion (Estudio Qualify). Patrocina: Lundbeck 

Dr. Xavier Labad. 

Cap clínic de Unidad de Agudos y CCEE Parc Taulí y Unidad propia de psicosis 

incipiente. 

Carlos Marín. 

Enfermero. Unidad de Agudos de psiquiatría Hospital de Granollers  

23/06/2016 

 

 

 

Manejo de las alteraciones conductuales en personas con discapacidad 

psíquica. Abordaje conductual y farmacológico  

Anna Rafanell        

Psicóloga Centro Psicopedagógico Ntra. Sra. de Montserrat 

30/09/2016 

 

 

Manejo integrado del paciente diabético complejo en el marco de una 

hospitalización en Salud Mental.   

Dra. Anna Galisonga      

Médico Atención Primaria ABS Bon Pastor 

07/10/2016 

Pº Universal 

La Ley de protección de datos aplicada a un Centro Sanitario (1ª Edición)  

Caterina Bartrons. Gerente asesoría jurídica de Faura-Casas y miembro del 

Comité Técnico del Código Tipo de La Unió. 

21/10/2016 

UPBN 

La Ley de protección de datos aplicada a un Centro Sanitario (2ª Edición)  

Caterina Bartrons. Gerente asesoría jurídica de Faura-Casas y miembro del 

Comité Técnico del Código Tipo de La Unió. 

04/11/2016 

 

18/11/2016 

 

 

Abordaje del paciente con riesgo heteroagresivo 

Mentxu Natividad 

Registros y Cuidados de Enfermería. Taller práctico de contención mecánica  

Tania Aguilar. Enfermera. 

José Antonio Pulido. Auxiliar de enfermería.  
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3. CURSO DE SOPORTE VITAL INMEDIATO 

Ficha del Curso 

Destinatarios 

Modalidad 

Nº Horas 

Nº Sesiones 

Personal médico y de enfermería 

23 horas (13 horas online y 10 horas presenciales) 

2 sesiones presenciales de 5 horas de duración. 

04 

Ediciones del curso: 

EDICIÓN FECHAS HORARIO UBICACIÓN 

GRUPO A 26, 27 de Mayo 2016 10.00 – 15.00 h. Pº Universal 34-44.  Salón Actos 

GRUPO B 02, 03 de Junio 2016 10.00 – 15.00 h. Pº Universal 34-44.  Salón Actos 

GRUPO C 06, 10 de Junio 2016 10.00 – 15.00 h. Pº Universal 34-44.  Salón Actos 

GRUPO D 16, 17 de Junio 2016 10.00 – 15.00 h. UPBN.  Sala D. 
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4. CURSO DE ESTADÍSTICA BÁSICA PARA CIENCIAS DE LA SALUD 

Ficha del Curso 

Destinatarios 

Nº Horas 

Fechas  

Lugar 

Índice 

Psicólogos  

20 horas 

27 de mayo, 3 y 10 de junio de 2016 

Sala de Docencia Oficinas Provinciales 

www.fidmag.com/cursmetodologia 

 

5. CURSO DE METODOLOGÍA DE LA INVESTIGACIÓN  

Ficha del Curso 

Destinatarios 

Nº Horas 

Fechas  

Lugar 

Índice 

Trabajadores sociales, terapeutas y educadores. 

20 horas 

8, 15, 22 y 29 de abril 2016 

Sala de Docencia Oficinas Provinciales 

www.fidmag.com/cursbasicinvestigacio 

 

 

 

 

 

 

 

 

http://www.fidmag.com/cursmetodologia
http://www.fidmag.com/cursbasicinvestigacio
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6. CURSO DE MANIPULACIÓN DE ALIMENTOS 

Ficha del Curso 

Destinatarios 

Nº Horas 

Nº Sesiones 

Ediciones del curso 

Auxiliares de Enfermería 

20 horas 

10 sesiones 

04 
 

EDICIÓN HORARIO UBICACIÓN 

GRUPO A 11.00 – 13.00 h. Pº Universal 34-44.  Salón Actos 

GRUPO B 11.00 – 13.00 h. Pº Universal 34-44.  Salón Actos 

GRUPO C 15.00 – 17.00 h. Pº Universal 34-44.  Salón Actos 

GRUPO D 15.00 – 17.00 h. UPBN.  Sala D. 

 

Temario                                                     Curso de Manipulación de Alimentos 

Unidad 1. Introducción y objetivos. 

 Presentación y objetivos del curso. 

 Introducción a la manipulación de alimentos. 

 Historia de la manipulación de alimentos. 

 Seguridad alimentaria. 

 La cadena alimentaria. 

 Definición de manipulador de alimentos. 

Ponente: Ana González 

Unidad 2. Microbiología de los alimentos. 

 Contaminación de los alimentos. 

 Alteración de los alimentos. 

 Factores que contribuyen al crecimiento bacteriano. 

Ponente: Ana González 

Unidad 3. Enfermedades transmitidas a través de los alimentos. 

 Intoxicaciones alimentarias. 

 Infecciones alimentarias. 

 Toxiinfecciones alimentarias 

Ponente: Dra. Anna Olivé 
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Temario                                                     Curso de Manipulación de Alimentos 

Unidad 4. Técnicas y métodos de conservación de los alimentos. 

 Métodos físicos. 

 Métodos químicos. 

Ponente: Serunion 

Unidad 5. Prácticas correctas en la manipulación de alimentos. 

 Transporte de los alimentos dentro del centro. 

 Recibida y mantenimiento de los alimentos. 

 Limpieza y mantenimiento del material y utensilios. 

 Manipulación y emplatado 

Ponente: Carlos Méndez 

Unidad 6. Normas de higiene en la manipulación de alimentos. 

 Deberes y derechos del personal que manipula alimentos. 

 Normas de higiene en la manipulación. 

 Limpieza de manos. 

 Uniformidad. 

 Higiene personal y hábitos higiénicos. 

 Estado de salud. 

Ponente: Carlos Méndez 

Unidad 7. Sistema de análisis de peligros y puntos de control críticos (APPCC) 

 Características de las instalaciones. 

 Limpieza y desinfección. 

 Gestión de residuos. 

 Control de plagas. 

Ponente: Elvira Roca 

Unidad 8. Alergias e intolerancias alimentarias. 

 Definiciones. 

 Categorías de productos  que  provocan alergias y/o intolerancias alimentarias. 

 Buenas prácticas. 

Ponente: Elvira Roca 

Unidad 9. Prevención de riesgos laborales en los trabajos de manipulación de alimentos. 

Ponente: Servicio Prevención de Riesgos Laborales 
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Temario                                                     Curso de Manipulación de Alimentos 

Unidad 10. Calidad en la manipulación de alimentos: 

 Valoración de los puntos clave en la manipulación de alimentos. 

 Registros de control de los alimentos. 

 Evaluación de contenidos del curso. 

Ponente: Verónica Fernández 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



  Programa de Formación 2016 

9 | P á g i n a  
 

Calendario                                                  Curso de Manipulación de Alimentos 

 

ENERO  FEBRERO  MARZO 

L M X J V S D 
 

L M X J V S D 
 

L M X J V S D 

    1 2 3 
 

1 2 3 4 5 6 7 
 

 1 2 3 4 5 6 

4 5 6 7 8 9 10 
 

8 9 10 11 12 13 14 
 

7 8 9 10 11 12 13 

11 12 13 14 15 16 17  15 16 17 18 19 20 21  14 15 16 17 18 19 20 

18 19 20 21 22 23 24 
 

22 23 24 25 26 27 28 
 

21 22 23 24 25 26 27 

25 26 27 28 29 30 31 
 

29       
 

28 29 30 31    

                       

ABRIL  MAYO  JUNIO 

L M X J V S D  L M X J V S D  L M X J V S D 

    1 2 3 
 

      1 
 

  1 2 3 4 5 

4 5 6 7 8 9 10 
 

2 3 4 5 6 7 8 
 

6 7 8 9 10 11 12 

11 12 13 14 15 16 17 
 

9 10 11 12 13 14 15 
 

13 14 15 16 17 18 19 

18 19 20 21 22 23 24  16 17 18 19 20 21 22  20 21 22 23 24 25 26 

25 26 27 28 29 30   
 

23 24 25 26 27 28 29 
 

27 28 29 30    

       
 

30 31      
 

       

                       

JULIO  AGOSTO  SEPTIEMBRE 

L M X J V S D  L M X J V S D  L M X J V S D 

    1 2 3 
 

1 2 3 4 5 6 7 
 

   1 2 3 4 

4 5 6 7 8 9 10 
 

8 9 10 11 12 13 14 
 

5 6 7 8 9 10 11 

11 12 13 14 15 16 17 
 

15 16 17 18 19 20 21 
 

12 13 14 15 16 17 18 

18 19 20 21 22 23 24  22 23 24 25 26 27 28  19 20 21 22 23 24 25 

25 26 27 28 29 30 31 
 

29 30 31     
 

26 27 28 29 30   

                       

OCTUBRE  NOVIEMBRE  DICIEMBRE 

L M X J V S D 
 

L M X J V S D 
 

L M X J V S D 

     1 2   1 2 3 4 5 6     1 2 3 4 

3 4 5 6 7 8 9 
 

7 8 9 10 11 12 13 
 

5 6 7 8 9 10 11 

10 11 12 13 14 15 16 
 

14 15 16 17 18 19 20 
 

12 13 14 15 16 17 18 

17 18 19 20 21 22 23 
 

21 22 23 24 25 26 27 
 

19 20 21 22 23 24 25 

24 25 26 27 28 29 30  28 29 30      26 27 28 29 30 31  

31       
 

       
 

       

       
 

       
 

       

 
GRUPO A  (11.00 – 13.00 h.) 

GRUPO C  (15.00 – 17.00 h.) 

 

 

 GRUPO B  (11.00 – 13.00 h.) 

GRUPO D  (15.00 – 17.00 h.) 
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7. CURSO DE MICROSOFT EXCEL 2010 AVANZADO 

Ficha del Curso 

Destinatarios 

Nº Horas 

Modalidad 

Auxiliares administrativos  

52 horas 

Online 

 

Temario                                                Curso de Microsoft Excel 2010 Avanzado 

Unidad 1. Tablas Avanzadas 

 Asistente para búsquedas. 

 Crear un Asistente para Búsquedas con una lista de valores 

 Propiedades: Pestaña Búsqueda 

 Asistente de Búsquedas con valores de tablas. 

Unidad 2. Consultas avanzadas 

 ¿Qué son las consultas? 

 Crear una consulta 

 Consultas por selección 

 Operadores 

 Ejecutar, modificar y guardar una consulta 

 Consultas resumen 

 Consultas de acción 

 Consultas de actualización 

 Consultas de eliminación 

 Consultas de datos anexados 

Unidad 3. Formularios avanzados 

 Introducción 

 Crear formularios con el asistente 

 Agregar y guardar registros en un formulario 

 Formularios divididos 

 Vista diseño 

 Edición en vista diseño 

 Aplicar formatos condicionales 

 Quitar formatos condicionales 

 Formato con condición de cambio de foco 

 Orden de tabulación 

 Propiedades del formulario I 

 Propiedades del formulario II 
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Temario                                                Curso de Microsoft Excel 2010 Avanzado 

 Elementos del grupo de controles 

 Trabajar con controles I 

 Trabajar con controles II 

Unidad 4. Informes avanzados 

 Auto-informe 

 Crear un informe basado en varias tablas 

 Editar un informe en vista diseño I 

 Editar un informe en vista diseño II 

 Informes para etiquetas 

Unidad 5. Macros 

 ¿Qué es una Macro? 

 Pestaña diseño de macros 

 Acciones más utilizadas en las macros 

 Crear una macro 

 Macros condicionales 

 Aspectos avanzados en Macros condicionales 

 Creación de una Macro en un grupo de Macros 

Unidad 6. Importar y exportar datos 

 Importar datos de otra base de datos Access 

 Importar datos desde Excel I 

 Importar datos desde Excel II 

 Exportar datos a otra base de datos Access 

 Exportar datos a Excel 

 Exportar datos a Word 
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8. CURSO DE TÉCNICOS AUXILIARES DE FARMACIA 

Ficha del Curso 

Destinatarios 

Nº Horas 

Nº Sesiones 

Fechas  

Índice 

Técnicos de Farmacia 

---  

--- 

 

 
9. CURSO DE SERVICIOS GENERALES  

Ficha del Curso 

Destinatarios 

Nº Horas 

Nº Sesiones 

Fechas 

Índice 

Personal de SSGG 

---  

--- 

 

 

 

 

 

 

 



  Programa de Formación 2016 

13 | P á g i n a  
 

10. CURSO DE LIMPIEZA Y DESINFECCIÓN HOSPITALARIA 

Ficha del Curso 

Destinatarios 

Nº Horas 

Nº Sesiones 

Ediciones del curso 

Mecánicos sanitarios 

20 horas 

10 sesiones 

02 
 

EDICIÓN HORARIO UBICACIÓN 

GRUPO A 11.00 – 13.00 h. Pº Universal 34-44.  Salón Actos 

GRUPO B 11.00 – 13.00 h. Pº Universal 34-44.  Salón Actos 

 

Temario 

Unidad 1. Introducción y objetivos 

 Características generales de la limpieza del medio hospitalario. 

 Conceptos de suciedad, limpieza y desinfección. 

 Normas básicas de la limpieza hospitalaria. 

 Clasificación de espacios, suelos y superficies. 

 Sistemas de limpieza en el hospital. 

Ponente: Carlos Méndez 

Unidad 2. La desinfección hospitalaria 

 Fuentes de infección dentro de un hospital. 

 Sistemas de transmisión. 

 Mecanismos de prevención. 

 El lavado de manos. 

Ponente: Carlos Méndez 

Unidad 3. Productos químicos en la limpieza. 

 Generalidades en el uso de los productos. 

 Características y propiedades de los productos químicos de limpieza. 

 Ficha de datos de seguridad de los productos. 

 Puntos de abastecimiento de productos. 

 Seguridad e higiene en la manipulación de productos químicos de limpieza. 

Ponente: Ana González 
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Temario 

Unidad 4. Materiales y equipos de limpieza 

Ponente: Vileda 

Unidad 5. Procedimientos de limpieza en las diferentes zonas del Hospital I. 

 Limpieza de suelos. 

 Limpieza de superficies 

 Limpiezas de WC 

Ponente: Ana González 

Unidad 6. Procedimientos de limpieza en las diferentes zonas del Hospital II 

 Limpieza de habitaciones. 

 Limpieza de office. 

 Limpieza de exteriores. 

 Otros espacios. 

Ponente: Verónica Fernández 

Unidad 7.  Frecuencia de limpieza 

 Frecuencia de limpieza en espacios de bajo riesgo. 

 Frecuencia de limpieza en espacios de riesgo intermedio. 

Ponente: Elvira Roca 

Unidad 8.  Aspectos ecológicos en la limpieza hospitalaria. 

Eliminación de residuos urbanos y sanitarios: 

 Tipos de residuos. 

 La gestión de los residuos sanitarios. 

 Etapas del proceso de recogida y eliminación. 

Ponente: Elvira Roca 

Unidad 9.  Prevención de Riesgos Laborales en los trabajos de limpieza 

Ponente: Servicio de prevención de Riesgos Laborales 

Unidad 10.  Calidad en la limpieza 

 Las funciones del personal de limpieza. 

 Control y organización del servicio de limpieza. 

 Sistemas de seguimiento de las tareas de limpieza. 

Ponente: Verónica Fernández 
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Calendario                                              Curso de Limpieza y Desinfección Hospitalaria 

 

ENERO  FEBRERO  MARZO 

L M X J V S D 
 

L M X J V S D 
 

L M X J V S D 

    1 2 3 
 

1 2 3 4 5 6 7 
 

 1 2 3 4 5 6 

4 5 6 7 8 9 10 
 

8 9 10 11 12 13 14 
 

7 8 9 10 11 12 13 

11 12 13 14 15 16 17  15 16 17 18 19 20 21  14 15 16 17 18 19 20 

18 19 20 21 22 23 24 
 

22 23 24 25 26 27 28 
 

21 22 23 24 25 26 27 

25 26 27 28 29 30 31 
 

29       
 

28 29 30 31    

                       

ABRIL  MAYO  JUNIO 

L M X J V S D  L M X J V S D  L M X J V S D 

    1 2 3 
 

      1 
 

  1 2 3 4 5 

4 5 6 7 8 9 10 
 

2 3 4 5 6 7 8 
 

6 7 8 9 10 11 12 

11 12 13 14 15 16 17 
 

9 10 11 12 13 14 15 
 

13 14 15 16 17 18 19 

18 19 20 21 22 23 24  16 17 18 19 20 21 22  20 21 22 23 24 25 26 

25 26 27 28 29 30   
 

23 24 25 26 27 28 29 
 

27 28 29 30    

       
 

30 31      
 

       

                       

JULIO  AGOSTO  SEPTIEMBRE 

L M X J V S D  L M X J V S D  L M X J V S D 

    1 2 3 
 

1 2 3 4 5 6 7 
 

   1 2 3 4 

4 5 6 7 8 9 10 
 

8 9 10 11 12 13 14 
 

5 6 7 8 9 10 11 

11 12 13 14 15 16 17 
 

15 16 17 18 19 20 21 
 

12 13 14 15 16 17 18 

18 19 20 21 22 23 24  22 23 24 25 26 27 28  19 20 21 22 23 24 25 

25 26 27 28 29 30 31 
 

29 30 31     
 

26 27 28 29 30   

                       

OCTUBRE  NOVIEMBRE  DICIEMBRE 

L M X J V S D 
 

L M X J V S D 
 

L M X J V S D 

     1 2   1 2 3 4 5 6     1 2 3 4 

3 4 5 6 7 8 9 
 

7 8 9 10 11 12 13 
 

5 6 7 8 9 10 11 

10 11 12 13 14 15 16 
 

14 15 16 17 18 19 20 
 

12 13 14 15 16 17 18 

17 18 19 20 21 22 23 
 

21 22 23 24 25 26 27 
 

19 20 21 22 23 24 25 

24 25 26 27 28 29 30  28 29 30      26 27 28 29 30 31  

31       
 

       
 

       

       

 

       

 

       

 GRUPO A                  

 GRUPO B          
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CURSO DE FORMACIÓN CONTINUADA EN CARISMA Y VALORES 
 

Fecha Título 

21/01/2016 

 

 

Proyecto de PMSP renovado a partir del Plan Estratégico de Provincia 

Sor Isidora Hernández HSC. Agente Pastoral 

Belén Garzón. Agente Pastoral 

08/04/2016 

 

Misión de la Fundación  

Sor Rosa Izquierdo. Directora de la Fundación Benito Menni. HHSCJ 

25/05/2016 

 

Bioética 

Begoña Román     

02/12/2016 

 

Título: Por determinar   

Joan Costa 

11. CURSO DE PREVENCIÓN DE RIESGOS LABORALES 

Título Convocatorias 

Ergonomía y manipulación de cargas: Método MAPO 

Iolanda Bofill. Terapeuta Ocupacional 

Justo Gómez. Técnico en prevención de riesgos laborales 

 

19/10/2016 (Pº Universal) 

11.30 – 12.30 / 15.00 – 16.00 

26/10/2016 (UPBN) 

11.30 – 12.30 / 15.00 – 16.00 

Escuela de Espalda 

Susana Torrecillas. Enfermera. SPRL 

 

30/06/2016 (Pº Universal) 

11.30 – 12.30 / 15.00 – 16.00 

20/10/2016 (UPBN) 

11.30 – 12.30 / 15.00 – 16.00 

Taller control del estrés 

Susana Torrecillas. Enfermera. SPRL 

27/10/2016 (Pº Universal) 

11.30 – 12.30 / 15.00 – 16.00 

24/11/2016 (UPBN) 

11.30 – 12.30 / 15.00 – 16.00 

Plan de Autoprotección. Uso de extintores 

Justo Gómez. Técnico de Prevención en Riesgos laborales 

PENDIENTE CERRAR FECHAS 

12, 13, 14 Y 15 DIC. 
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12. JORNADAS DE SALUD 

Fecha Día Mundial del Alzheimer 

Septiembre  

2016 

El objetivo de la celebración de este día, instituido por la Organización Mundial 

de la Salud, es doble; por un lado sensibilizar a la sociedad sobre la enfermedad 

y sus consecuencias sociosanitarias y por otro lado, desarrollar una campaña de 

educación sanitaria dirigida a promover la prevención de esta patología, que 

afecta a miles de personas en Cataluña. El día exacto se difundirá 

adecuadamente cuando se aproxime la fecha 

 

Fecha Día Mundial de la Salud Mental 

Octubre  

2016 

Una vez más millones de personas en todo el mundo conmemorarán el Día 

Mundial de la Salud Mental. Este evento se  persigue año tras año mejorar la 

calidad de vida y defender los derechos de los más de 450 millones de personas 

que viven en el mundo con una enfermedad mental. Se trata de una Jornada  

creada especialmente para los familiares de los enfermos. El día exacto se 

difundirá adecuadamente cuando se aproxime la fecha. 
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13. SESIONES DE EDUCACIÓN SANITARIA PARA LA FAMILIA 

S
e
rv

ic
io
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e
 P

si
c
o

g
e
ri

a
tr

ía
 

Fecha  Título 

18/02/2016 

16.00 h. 

El impacto de la demencia en la familia 

Belén Garzón. Psicóloga 

06/04/2016 

17.00 h. 

Claves en el manejo del paciente con demencia 

Dr. Obiol. Geriatra 

24/05/2016 

16.00 h. 

Recursos comunitarios y residenciales 

Lourdes Esteve. Trabajadora Social 

06/10/2016 

16.00 h. 

Gimnasia en el paciente mayor 

Fernando Molina. Fisioterapeuta 

10/11/2016 

16.00 h. 

Manejo de la medicación en el domicilio 

Dra. Fontseca. Geriatra 

22/06/2016 

16.00 h. 

Cuidados básicos en enfermería 

Jacopo Corsi. Enfermero 

 

S
e
rv

ic
io
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e
 P

si
q

u
ia

tr
ía

 

Fecha Título 

17/03/2016 

15.30 h. 

Pautas de autocuidado para familiares en Salud Mental 

Imma Esteve. Psicóloga 

20/04/2016 

17.00 h. 

¿Qué puedo hacer? ¿Dónde tengo que ir? 

Cristina Oliva. Trabajadora Social 

12/05/2016 

11.30 h. 

Estrategias de acompañamiento en la autonomía del paciente 

Iolanda Bofill. Terapeuta Ocupacional 

07/06/2016 

16.00 h. 

La familia resiliente 

Anna Serra. Psicóloga. 
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Fecha Título 

11/02/2016 

11.30 h. 

Tratamiento de los trastornos mentales 

Dr. Ramon Cano. Psiquiatra. 

07/04/2016 

11.30 h. 

Promoción y prevención de la salud en el HDD Psiquiatría 

Anna Ortiz. Enfermera. 

02/06/2016 

11.30 h. 

Pautas de comunicación en el paciente psiquiátrico. 

Anna Serra i Mayoral. Psicóloga. 

13/10/2016 

11.30 h. 

Programa de RHB Psicosocial en el HDD de Psiquiatría 

Emma Gallardo. Auxiliar de Psiquiatría. 

17/11/2016 

11.30 h. 

Recursos de RHB comunitaria y otros servicios comunitarios de 

salud mental 

Marta Mosquera. Trabajadora social. 
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Fecha  Título 

18/02/2016 

16.00 h. 

Trastornos neurocognitivos en personas menores de 65 años: 

alteraciones neuropsicológicas en el DCA y la demencia de inicio 

precoz 

Celia Mareca. Neuropsicóloga. 

08/03/2016 

16.00 h. 

El daño cerebral que no se ve: “aparentemente está bien pero mi 

familiar no es el mismo que antes” 

Dra. Misericordia Floriach. Neuróloga. 

12/04/2016 

16.00 h. 

Manejo de la sintomatología neuropsiquiátrica 

Dra. Patricia Vaquero. Psiquiatra. 

10/05/2016 

16.00 h. 

Herramientas y recursos para adaptarse a la nueva situación 

Anna Sanmartín. Educadora Social. 

09/06/2016 

11.30 h. 

Actuación ante una crisis epiléptica: caso práctico 

Idaelvis González. Enfermera. 

06/10/2016 

16.00 h. 

Estigma social en el paciente neuropsiquiátrico: como resolverlo 

Regina Pons. Trabajadora Social. 

16/11/2016 

11.30 h. 

Tratamiento y visión desde la Terapia Ocupacional en HDD Npq. 

Iolanda Bofill. Terapeuta Ocupacional 
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14. DISCUSIÓN DE CASOS Y SESIONES BIBLIOGRÁFICAS 

Revisiones bibliográficas, discusión de literatura científica y presentación de casos que ilustran 

algún componente clínico peculiar con interés docente, como síntomas inusuales, excepcionalidad 

de la enfermedad, respuesta atípica al tratamiento, etc. 

Foros  

Programa de casos Pº Universal 

 

 

Programa de casos UPBN 

Lugar   

Horario 

 

Lugar 

Horario 

Salón de Actos HMDM 

Viernes alternos de 13.00 a 14.00 horas. 

 

Sala de Actos UPBN 

Martes de 13.00 a 14.00 horas. 

 

Fecha Programa de Casos Pº Universal  

15/01/2016 

 

Demencias Frontales 

Laia Fonseca. Geriatra 

29/01/2016 

 

El Espectro Obsesivo 

Joan Carles Boada. Psiquiatra 

11/02/2016 

 

Esquizofrenia y Envejecimiento: Curso Y Factores Pronóstico 

Ana  Sáenz. Psiquiatra 

26/02/2016 

 

Rehabilitación Psiquiátrica: Marco Conceptual 

Ramón Cano. Psiquiatra 

11/03/2016 

 

Inhibidores/Inductores Enzimáticos 

Mercè Santó. Farmacéutica 

18/03/2016 

 

(Título Pendiente) 

Psicóloga en prácticas del Máster Neuropsicología 

01/04/2016 

 

Psicosis Cicloides 

Mentxu Natividad. Psiquiatra 

15/04/2016 

 

Terapia Cognoscitiva En La Esquizofrenia 

Ana Serra. Psicóloga 

28/04/2016 

11.30 – 12.30 h. 

15.00 – 16.00 h. 

Errores de Medicación a propósito de cinco casos clínicos 

Ana González. Supervisora Enfermería / Eulalia Fonseca. Geriatra  

Carlos Méndez. Supervisor Enfermería / Eulalia Fonseca. Geriatra 
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Fecha Programa de Casos Pº Universal  

29/04/2016 

 

Demencia Vascular 

Anna Olivé. Geriatra. 

05/05/2016 

11.30 – 12.30 h. 

 

Errores de Medicación a propósito de cinco casos clínicos 

Elvira Roca. Supervisora Enfermería 

Patricia Vaquero. Psiquiatra  

13/05/2016 

 

Creencias y Valores En La Tercera Edad 

Belén Garzón. Psicóloga 

27/05/2016 

 

(Título Pendiente) 

Psicóloga en prácticas del Máster Neuropsicología 

10/06/2016 

 

Tratamiento De La Depresión Resistente 

Mónica Guasch. Psiquiatra 

17/06/2016 

 

Valoración Geriátrica Integral 

Laia Fonseca. Geriatra 

01/07/2016 

 

(Título Pendiente) 

Psicóloga en prácticas del Máster Universitario de Psicología General Sanitaria 

15/07/2016 

 

Trastorno Facticio: Munchaussen y variantes 

Joan Carles Boada. Psiquiatra 

02/09/2016 

 

Farmacología Geriátrica: normas prescripción y características especiales 

(Pendiente Ponente) 

16/09/2016 

 

Teoría de la Mente 

Anna Serra. Psicóloga. 

30/09/2016 

 

(Título Pendiente) 

Psicóloga en prácticas del Máster Universitario de Psicología General Sanitaria 

14/10/2016 

 

Actualización en el tratamiento de la Enfermedad de Alzheimer 

Anna Olivé. Geriatra. 

28/10/2016 

 

La esquizofrenia de inicio tardío 

Ramón Cano. Psiquiatra. 

11/11/2016 

 

Psiquiatría de enlace en el Hospital General 

Mentxu Natividad. Psiquiatra 
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Fecha Programa de Casos Pº Universal  

25/11/2016 

 

Delirios de identificación errónea 

Mónica Guasch. Psiquiatra 

16/12/2016 

 

El sueño en el anciano 

Belén Garzón. Psicóloga. 

 
 
 
 
 

Fecha Programa de Casos UPBN  

09/02/16  

 

 

Estudio sobre la efectividad de las intervenciones realizadas en la Unidad 

de Neuropsiquiatría 2015 

Jesús Ruiz. Psiquiatra  

23/02/16  

 

Úlceras por presión  

Idaelvis González. Enfermera                                                                                 

01/03/16 

 

Estigma y marginación: el alcoholismo en mujeres 

Anna Sanmartín. Educadora Social 

15/03/16  

 

Síndrome metabólico y Trastorno Mental Severo 

Bettina Ortiz. Psiquiatra 

29/03/16  

 

Planificación de la ocupación como a signo de salud 

Iolanda Bofill. Terapeuta Ocupacional 

12/04/16  

 

 

Análisis del perfil de los residentes de la Llar Residencia y las dificultades 

en su inserción comunitaria 

Tomás Rodero. Psicólogo 

26/04/16 

 

Acompañamiento en el duelo 

Regina Pons. Trabajadora Social 

05/05/16 

(15.00 – 16.00 h.) 

 

Errores de Medicación a propósito de cinco casos clínicos 

Verónica Fernández. Supervisora Enfermería 

Patricia Vaquero. Psiquiatra  

10/05/16 

 

Encefalitis tiroidea. A propósito de un caso 

Patricia Vaquero. Psiquiatra 

24/05/16 

  

Valoración y tratamiento del estreñimiento   

Toni Villa. Enfermero                                    
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Fecha Programa de Casos UPBN  

14/06/16  

 

Comunicación verbal y no verbal profesionales – usuarios. 

Elvira Roca. Supervisora Enfermería 

28/06/16 

  

Neuropsicología del SAOS 

Celia Mareca. Psicóloga. 

13/09/16 

 

Terapia de la conciencia corporal basal en la salud mental 

David Bermúdez. Fisioterapeuta. 

27/09/16 

  

Envejecimiento y enfermedad psiquiátrica 

Amparo Espinosa. Psiquiatra 

11/10/16 

 

  

Escala para valorar el control consciente del movimiento en la enfermedad 

de Huntington.  

Misericordia Floriach. Neuróloga 

25/10/16 

  

Trastornos de la Alimentación en salud mental 

Montserrat García. Enfermera 

08/11/16 

  

Enfermedad de Alzheimer. ¿Avances? 

César Obiol. Geriatra 

22/11/16 

  

Equinoterapia. Resultados de una intervención innovadora 

Anna Sanmartín. Educadora Social 
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ENERO  FEBRERO  MARZO 

L M X J V S D  L M X J V S D  L M X J V S D 

    1 2 3  1 2 3 4 5 6 7   1 2 3 4 5 6 

4 5 6 7 8 9 10  8 9 10 11 12 13 14  7 8 9 10 11 12 13 

11 12 13 14 15 16 17  15 16 17 18 19 20 21  14 15 16 17 18 19 20 

18 19 20 21 22 23 24  22 23 24 25 26 27 28  21 22 23 24 25 26 27 

25 26 27 28 29 30 31  29        28 29 30 31    

                       

ABRIL  MAYO  JUNIO 

L M X J V S D  L M X J V S D  L M X J V S D 

    1 2 3        1    1 2 3 4 5 

4 5 6 7 8 9 10  2 3 4 5 6 7 8  6 7 8 9 10 11 12 

11 12 13 14 15 16 17  9 10 11 12 13 14 15  13 14 15 16 17 18 19 

18 19 20 21 22 23 24  16 17 18 19 20 21 22  20 21 22 23 24 25 26 

25 26 27 28 29 30    23 24 25 26 27 28 29  27 28 29 30    

        30 31              

                       

JULIO  AGOSTO  SEPTIEMBRE 

L M X J V S D  L M X J V S D  L M X J V S D 

    1 2 3  1 2 3 4 5 6 7     1 2 3 4 

4 5 6 7 8 9 10  8 9 10 11 12 13 14  5 6 7 8 9 10 11 

11 12 13 14 15 16 17  15 16 17 18 19 20 21  12 13 14 15 16 17 18 

18 19 20 21 22 23 24  22 23 24 25 26 27 28  19 20 21 22 23 24 25 

25 26 27 28 29 30 31  29 30 31      26 27 28 29 30   

                       

OCTUBRE  NOVIEMBRE  DICIEMBRE 

L M X J V S D  L M X J V S D  L M X J V S D 

     1 2   1 2 3 4 5 6     1 2 3 4 

3 4 5 6 7 8 9  7 8 9 10 11 12 13  5 6 7 8 9 10 11 

10 11 12 13 14 15 16  14 15 16 17 18 19 20  12 13 14 15 16 17 18 

17 18 19 20 21 22 23  21 22 23 24 25 26 27  19 20 21 22 23 24 25 

24 25 26 27 28 29 30  28 29 30      26 27 28 29 30 31  

31                       

       

 

       

 

       

 CONFERENCIAS CLÍNICAS     CURSO DE LIMPIEZA HOSPITALARIA (GRUPO A) 

  SVI (GRUPO A)     CURSO DE LIMPIEZA HOSPITALARIA (GRUPO B) 

 SVI (GRUPO B)     CURSO DE FORMACIÓN CONTINUADA EN CARISMA 

 SVI (GRUPO C)     CURSO DE PREVENCIÓN DE RIESGOS LABORALES 

 SVI (GRUPO D)     SESIONES DE EDUCACIÓN SANITARIA PARA LA FAMILIA 

 CURSO MANIPULADOR ALIMENTOS (GRUPOS A Y C)  DISCUSIÓN DE CASOS Pº UNIVERSAL 

 CURSO MANIPULADOR ALIMENTOS (GRUPOS B Y D)  DISCUSIÓN DE CASOS UPBN 

 

16. CALENDARIO GLOBAL DE ACTIVIDADES FORMATIVAS 
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